GAMZE AYTEKIN

OKUL REHBERLIK
OGRETMENI




@Oyun cocugun hicbir dis baski etkisinde
kalmadan kendi istegi ile giristigi tum
etkinliklerdir.

@Oyu ncak ise bir ayagi dis diinyasinda
diger ayagi ise gercek diinyada bir kopruduir.




“Cocuklarin oyunu oyun degil, onlarin en

ciddi ugrasidir.”

Montaigne




OYUNUN COCUGA KATKIS!

2 OYUN, cocugun fiziksel ve ruhsal gelisiminde cok
onemli bir role sahiptir. Cocuk icin oyundan daha
zevkli ve etkili bir ogrenme araci yoktur.




OYUNUN COCUGA KATKIS

0 Oyun cocugun en ciddi isidir.
O sadece eglenmek icin
oynamaz, gucunu ve
yetenegini dener, icinde
yasadigl cevreyi ve esyay1

B
11 kesfeder, kendisini

Jﬁ B baskalarindan ayiran
g ozelliklerin farkina varr,

S \ o
. duygularini aciga vurur,

Z kendisini tamimay1 ogrenir.




IEOCUGA KATKIS!
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oldugunu belli eden kurallann cocuk ancak
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OYUNUN COCUGA KATKISI
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2 Grup oyunlarinda cocuklar izlerken her
cocugun davranis biciminden ailesi

hakkinda bilgi edinmek mumkundur.




@ Oyunlar, kusaktan kusaga gecen, kurallar onceden
konmus olan sosyal etkinliklerdir. Saklambac, korebe,
seksek, ip atlama ve cember gibi oyunlar hig
degismeden tarihten glinimuze kadar gelen kultur
miraslandir. Oyunlarin olusumunda kulturun,
cevrenin, iklimin, yasin ve cinsiyetin rolu buyuktur.
Kizlar ip atlama, istop, yakartop, saklambac, seksek,
evcilik, ebecilik oyunlarini tercih ederken; erkek
cocuklar misket, futbol, saklambac, bisiklet,
doktorculuk ve savas oyunlarini tercih etmektedir.



OYUNUN SEKLI, KURALLAR1 VE
GESIDI YASA GORE FARKLILIKLAR
GOSTERIR.

® Oyunun sekli, kurallar ve
cesidi yasa gore farkliliklar
gosterlr Iki-tic aylik siit
bebegi cevresindeki insanlara
bakarak, viicuduna ve ‘
yakmmdaki nesnelere
dokunarak ilk oyunu .

kesfeder. Bundan zevk alinca |

dokunmalan tekrarlar. Kas ve
sinir sistemi gelistikce
dokundugu objeleri ve
vucudunun parcalarini
yakalayarak inceler. Bir
yasindaki bebegin oyunlan
daha cok dokunma, yakalama
ve atma §eklindedir.




OYUNUN SEKLI, KURALLAR1
VE CESIDI YASA GORE
FARKLILIKLAR GOSTERIR.

@ lki yasindan itibaren cocuklar gunluk hayati ve
icinde yasadigi cevrenin kultiruni yansitan
dramatik (taklit) oyunlara yonelirler. Kisilestirme
(bebegiyle konusma), objeleri kullanma (bos
bardaktan su icer gibi yapma), evcilik (anne veya
baba rolu oynama), doktorculuk, bakkalcilik ve
okulculuk seklinde cesitlilik gosteren oyunlarda
cocuk sosyallesmenin ilk adimlarinm atar.
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OYUNUN $EKLI, KURALLAR:1 VE
GESIDI YASA GORE FARKLILIKLAR
, GGSTERI.

@ Oyun, hayal dunyasi ile gercek dunya arasinda
bir kopruduir. Dort-bes yaslarindaki bir kiz cocugu
bebeklerine farkli elbiseler giydirip kucuk
sembolik evlerini esya ile donatirken bir anlamda
annesini taklit etmekte, cinsiyetine uygun bir
kisilik kazanmaktadir. Erkek cocuklar1 da yarns ve
savas oyunlan ile guclerini denemekte, babanin
rolune sahip cikmaktadir.




OYUNUN SEKLI, KURALLAR1 VE
CESIDI YASA GORE FARKLILIKLAR
GOSTERIR

@Cocuk dort yasina  kadar benmerkezc1
(egosantrlk) bir ~ kisilige sahiptir. Paylasmayi
bilmedigi icin ilk oyunlari tek basinadr. Elindeki
oyuncagl yanindaki cocuga vermek istemedigi
gibi, onun elindeki oyuncaga da sahip olmak
ister. Yan yana oturan uc¢ vyaslarinda iki cocuk
birlikte_ oynamay1 beceremez. Biri 6biiriinin
oyuncagina sahip olmaya calisirken, oburu de
vermemek icin direnir. Aglas1r birbirini tirmalar
veya sacindan cekerler. Biitiin bunlar cocugun
yasina uygun davranislardir, anormal bir yam
yoktur.




OYUNUN SEKLI, KURALLAR1 VE

GESIDI YASA GORE FARKLILIKLAR
GOSTERIR.
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® Dort yasindan sonra cocuklar birlikte oynanan oyunlara
yonelir, oyuncak alis verisinde bulunur, birbirlerinin
tecriibelerinden yararlanirlar. Dort yasmdan sonra
birlikte oynanan oyunlari isbirligine dayanan oyunlar
takip eder. Isbirligi gerektiren oyunlarda kurallar vardrr,
yani kurallara gore oynanir. Cocuklar, isbirligine ve
paylasmaya dayali kuralli oyunlan en iyi anaokulunda
ogrenir.
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OYUNCAK SECIMI; 7 j

® Cocugun yasina ve gelisim seviyesine uygun
olmalidir.
® Cocugun ihtiyaclarina uygun olmalidir.

® Dayanikli olmali, cabuk kirnlmamali ve
bozulmamali uzun sure kullanilabilmelidir.

@ Cekici, cazip ve eglenceli olmalidir. Aksi
takdirde cocugun ilgisini cekmeyecek,
oynamayacaktir.
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OYUNCAK SECIMI:

® “Pahali oyuncak iyi
oyuncaktir” gorusu her
zaman icin dogru degildir.
Cocuklar su, camur, tencere-
tabak ve kutular glbl
oyuncak olarak para
odenmeyen malzemelerle de
zevkle oynamaktadir. Onemli
olan oyuncagin pahali olmasi
degil islevsel ve yararli
olmasidir. Bu nedenle cok
pahali oyuncaklar yerine
daha ucuz benzerleri tercih
edilmelidir ki ayn1 parayla
daha cok oyuncak satin
alinabilsin.




OYUNCAK SE(;IMI

© Hepsinden onemlisi oyuncak cocuk icin guvenli
olmalidir yani cocugun sagllgml tehlikeye
atmamalidir. Koseleri sivri, paslanabilen ya da
boyasi cikan, elektrik bataryas1 acikta olan ve
kolayca icine el sokulabilen pilli veya elektrikli,
ayrica kiiciik cocuklar icin kolayca agza
sokulabilecek biiyikliikte parcalar olan
oyuncaklar tehlikelidir.




OYUNCAK SECIMI:

® Cocuklar icin oyuncak secerken cinsiyet
ayrimi yapilmamalidir.
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OYUNCAK SECIMI:

@ Cocuklara siddet iceren ve siddeti ozendiren
oyuncaklar satin alinmamalidir. Tabanca, tank,
tufek, kilic vb. gibi oyuncaklar cocuklara savasin
araba stirmek veya alisveris yapmak kadar dogal
bir sey oldugu dustincesini gelistirmesine neden
olabilmektedir.




OYUNCAK SECIMI:

® Cocuklara neredeyse kucuk bir dukkan
acilabilecek sayida oyuncak alinmasi dogru
degildir. Ayn1 ya da benzer oyuncaklarin renkleri,
boylarn veya giysileri farkli1 diye tekrar alinmasi
cocuga gelisimsel acidan bir yarar saglamayacak
aksine tuketme davranisini korukleyecektir.
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ANNE BABALAR;

@ Cocugun oynayabilecegi giivenli bir
ortam hazirlayin.
@ Cocuga oynarken rahat edebilecegi kiyafetler giydirin.

@ Her gun duzenli olarak (15-20 dakika ) sadece cocukla oyun
oynayin. Oyunun kurallarint onun koymasina izin verin!

@ Cocugun oyunlarina katilin ama fazla midahale etmeyin.
® Yumusak bir ses tonuyla konusun.
@ Gulumseyerek ve goz temasi kurarak oyun oynayin.

® Cocugu grup oyunlarina alistirirken amacin kazanmak
degil, oyunu kurallarina gore oynamak ve oyun
arkadaslarlyla iyi gecinmek oldugunu anlatmalidir.




® BIR INSANIN ASIL COCUKLUGU ANAVATANIDIR.
DOGAN CUCELOGLU




