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Cocugunuzun oniine bes adet farkli esya koyun. Cocugunuzdan gozlerini kapatmasini
isteyin ve aralarindan birini gikartin, ¢ikarthginiz esyayr tahmin etmesini soyleyin. Esya

sayisini oyun ilerledikce artirabilirsiniz.
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\ KiL HAMURU YAPIYORUM
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Cocugunuzla kil hamuru yapin. iki bardak kile, kontrollii olarak su ekleyin. Ele yapis-

mayacak kivamda yumusak bir hamur yogurun. Kil hamurunuz hazir. Bir heykeltras old-

ugunuzu diistiinerek kil hamuruna istediginiz sekli verin.
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\ DENGE OYUNU
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Denge oyunu oynamaya var misiniz? Once tek ayak iizerinde bese kadar sayin. Daha

sonra tek ayak lizerinde oldugunuz yerde, li¢ kere ziplayin. Tek ayak iizerinde ziplayarak bir

odadan bagka bir odaya gegin.




MUTFAKTAKI BAHARATLARI
TANIYALIM

Cocugunuzla mutfaktaki baharatlari inceleyin. Farkh renk, koku, ve sekildeki baha-

ratlara dikkat cekin. Birgogunun bitkilerden yapildigini anlatin. Baharatlari koklayarak hangi

baharat oldugunu ve nerelerde kullanilabilecegini sdyleyin.
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\\ GUNUMUZU PLANLAYALIM
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Bugiinii cocugunuzla birlikte planlayin. Planlama yaparken akliniza gelen fikirleri

kagida yazip uygulayin. Bu durum, ¢ocugunuzda diizenli bir yagam seklinin olugmasina kat-

kida bulunacaktir.




e Okul Oncesi
ilkokul

BALONU DUSURMEDEN

Balonu iki bacagimzin arasinda tutarak yiiriimeye ¢alisin. Cocugunuzun balonu tagirk-
en diisiirmemek igin cabalamasi ve yiiriirken dengesini saglamaya ¢alismasi, fiziksel gelisi-

mi agisindan 6nemlidir. Sizin icin ise ¢ok eglenceli olacaktir.
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TURKIYE HARITASINDA
SEHIRLERI BULALIM
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Tiirkiye haritasini birlikte inceleyin ve harita tizerinde yer alan sehirleri gosterin. in-

celediginiz sehre ait 6zellikleri konusun. Ayni etkinligi diinya haritasi iizerinde de yapabilir-

siniz.




